
情報誌しみかつは、年に3回発行、次回は11月発行予定です。
・メールマガジンも発行予定で団体のイベント情報や会員募集の
他、助成情報などを配信いたします。
・メルマガの配信を御希望の方は  info@ikeda-koryu.jp まで氏名、
所属団体名、電話番号、配信先メールアドレスをお知らせ下さい。

【 情報誌、メルマガへの掲載を御希望の方 】
・情報誌へのイベント等の掲載を希望される方は発行の1ヶ月前ま
でに交流センターへご相談ください。
・情報誌、メルマガへの掲載をご希望の方はinfo@ikeda-koryu.jp
まで、イベント名、主催、日時、場所、内容、参加費、申込み・問合せ
先をお知らせください。

※公益性を認める市民の活動について掲載させていただきます

池田市内で活動する団体のイベント情報をおしらせします

本誌掲載記事の無断転載を禁じます。

阪急電車「池田駅」下車 徒歩10分

イベント・情報広場

ハローワーク

呉服橋

阪急宝塚線
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池田市立市民活動交流センター
（指定管理者： NPO法人トアエル）

【  S H I M I K A T S U  】

第2号（年3回発行）

発行所：池田市立市民活動交流センター
               〒563-0050 池田市新町1-8
T E L  : 072-750-5133
E-mail : info@ikeda-koryu.jp
発行日 ：2024年7月10日
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7～9月  2024年  

講演（池田郷土史学会７月例会）
「アイヌ文化とアイヌ民族教育の今」　
池田郷土史学会

・日時：2024年7月14日㈰13：30～15：00
・場所：市民活動交流センター 4階大会議室
・講師 元大阪教育大学非常勤講師 丹松 美代志 氏
・参加費：会員無料 一般500円
・定員：40名 先着順（予約不要）
・問合せ先：072-794-6667（松本）

企画展示
暑気払い ～ 涼をもとめて!!! ～
いけだエコミュージアム

・日時：2024年7月20日㈯～2024年8月8日㈭ 
　（8/6は休館日）
  10：00～17：00（最終日は12時迄）
・場所：中央公民館1階 展示室
・参加費：入場無料
・内容：寄付で受付した品(衣類、着物・和装品、食
器等)を涼し気にコーディネート展示致します
・問合せ先：いけだエコミュージアム（庄田・片岡）
・その他：期間内夏休み企画として、キッズ浴衣の
着付け体験(7/23＆8/5)、ペットボトルで風車制
作（8/8）のワークショップあり（有料・予約制）広
報いけだ７月号、
  ８月号をご確認
   下さい

サワッチの科楽 (かがく) 広場
NPOしんじん・るい
・日時：2024年7月27日㈯11:00～13:30
・場所：大阪府池田市井口堂2-2-4
・参加費：子ども800円、大人1200円 （食事代込）
・内容：理科の高校教員として長年勤められた澤田
先生（サワッチ）による、科学実験を楽しむ子ども
食堂イベントです。午前は先生による「物質の不思
議」実験、食事のあと、午後はベニバナで木綿布を
赤く染める参加型実験をします。
・問合せ先：090-4276-9071（志水）または、インスタ
グラムのDMからお申込みください。 
https://www.instagram.com/npo_shin.jing.rui

多様な視点を分かち合うソートストーム®会
ソートストーム®会
・日時：2024年7月27日㈯、8月3日㈯12:30～14:30
・会場：市民活動交流センター 2階 小会議室
・内容：ソートストーム®という発見のためのグルー
プワークです。参加者の意識がつながることで、多
様な思考が嵐のように作用し合いながら方向を持
ちはじめ、グループの全員が腑に落ちる答えが明
らかになっていきます。
・参加費: 500円（ハーブティー付き）
・問合せ先：080-4249-3955（藤原）

講演会
「さつきやま ウォンバット物語」
池田郷土史学会
・日時：2024年9月8日㈰13：30～15：00（開場13：00）
・場所：中央公民館３階大ホール
・講師：元池田市長 倉田 薫 氏
・参加費：無料
・定員：80名 先着順（予約不要）
・問合せ先：072-794-6667（松本）

親子で学べるお金の学校
親子で学べるお金の学校

・日時：2024年9月８日㈰ 
     午前の部/10：00～11：30
　 午後の部/13：00～14：30
・会場：池田市立市民活動交流センター
・内容：お金と芸術（アート）・学びと体験!!
・参加費：500円 ※保護者様も体験できます。
   教材費350円追加お願い致します。
・定員：50名 先着順（申し込み不要・市外の方でも可）
・問合せ先：090-8375-3261（大田）

ヘルスアップエクササイズ
NPO法人こもれび相談室

・日時：毎週水曜日11:00～12:00
・場所：市民活動交流センター、池田駅前南会館
・講師：竹村 友輝コーチ
・内容：コーチ直伝のストレッチや筋トレで楽しく
  体を動かします。
・参加費：月2,000円
・問合せ先：06-6121-6670（松田）
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市民活動交流センターが提供しているサービスをよ

り分かりやすくご案内できるように、センター公式

Webサイトをオープンしました。

センターでは「団体で部屋を使いたい」「相談したい」

「学びたい」「PRしたい」「参加したい」といったニーズ

に対し、様々な支援メニューを用意しています。

こちらのWebサイトを通じて、貸室や支援メニュー

などの基本情報をはじめ、事業の実施報告などにつ

いても、写真を交えて掲載していきます。

また、こちらのWebサイトだけでなく、市民活動交

流センターのFacebookからも、最新情報などを発

信していきます。ぜひご覧ください。

なんのための場所?

「市民活動交流センターとは」 ページへ
センターの設置目的や管理運営受託団体に
ついて紹介しています。

どんな施設？

「施設紹介と料金」 ページへ

利用するには？

「利用の流れ・様式」ページへ

どんなことができるの？

「交流事業・講座・相談」 ページへ
つながる会や各種市民活動講座のスケ
ジュール確認やお申し込みはこちらからど
うぞ。相談受付についてもご案内しています。

連携や協働については？

「活動団体・連携」 ページへ
センターで活動する市内の市民公益活動団体
が一覧できます。ボランティア情報の提供募
集・希望についても掲載予定です。

※こちらのページは夏頃に公開予定です

最新情報は？

「ニュース」 ページへ
臨時の閉館情報や、ロッカー等申込み開始の
お知らせなどはこちらでお知らせします。
Facebookページもチェック！

開館時間やアクセスは？

「アクセス」 ページへ
所在地住所や連絡先、センターへの行き方
（３ルート）などはこちらで紹介しています。

窓口に行かず
申請書類が欲しい

「様式集」 ページへ
pdfやwordファイルをダウンロードいただけ
ます。

 公式

Webサイトがオープンしました！
池田市立市民活動交流センター
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池田市市民活動交流センター
公式ホームページ ▶

※webに掲載される内容は使いやすさ
    向上のため変更する可能性があります。

ホームページの
検索方法



～これまでのイベントの様子～
の いぞ ？てみませんか
市民×団体交流型イベント
「Get together」 次回予定：2025年冬

ちょっと
、

市民と市民活動団体、地域団体との交流や新規メン
バーの獲得などを目的として交流センター全館を使用
した交流イベントGet together2024を開催しました。
ステージ発表(13団体)、ワークショップ(14団体)、作品
展示(6団体)が参加し約300名もの来場者がありまし
た。来場者 、出演者、出展者ともに笑顔があふれ、とても
楽しかった！次回以降も継続して欲しいとの声を多数、
寄せていただきました。

総会シーズンに合わせて、相談・交流しながら一緒に
イッキに作業が進められたらと、「みんなで作業の会」を
開催。「SNS発信にチャレンジしたい」「イベントの掲示
物を作りたい」など、団体の代表者が参加されました。
スタッフのサポートで初めてのインスタ投稿にチャレン
ジされ、今後ますます池田のまちについて情報発信をし
たいと意気込まれる姿や近況についてお話しいただき
ながら、イベントでの交流を
楽しみに準備を進める姿が
みられました。

2024.2.23(金･祝)

Get together 2024

前半は池田市公益活動助成金(P5,6参照)の制度詳細に
ついて池田市コミュニティ推進課より説明いただきました。
後半のミニ講座では、参加者同士の活動を知り合った
のち、センタースタッフより池田市以外の助成金も含む
基本的なしくみや申請で押さえたいポイント、申請への
チャレンジが団体にもたらす効果などをお伝えし「他の
(参加者の)素晴らしい活動を知ることができた」、「申請
に関する不安や、なんだか難しそうというモヤモヤが軽
くなった」「自分もチャレンジできるかもしれないと前向
きな気持ちになれた」などの感想をいただきました。

2024.3.20(水･祝)

助成金申請ミニ講座

談話や作業での利用もでき、飲食可能でキッズスペース
もある2階フリースペースは、交流センターいちおしの場
所！さらに活用いただけるよう、センターのスタッフもラ
ンチを持ち寄り一緒にごはんを食べながら、気軽に情報
交換やミニ相談ができる場を作りました。明るく開放的
なスペースで、世間話から生まれるアイデアも?!
初回は、池田駅前活性化プロジェクトのメンバーが参加
くださり池田駅前で行われた社会実験イベントの情報
についてシェア。「こんな取り組みがあったなんて知らな
かった」「話を聞くと行ってみたくなった」など仕掛ける
側の想いを知る機会となりました。

2024.5.14(火)

しみかつランチタイム

昨年度からスタートした人気企画「つながる会」は、市民活
動をされている方、したいと考えている方、地域とつながり
たい事業者の方などが悩みを持ち込んだり情報交換した
りと気軽に交流できる場です。リピート参加も多く、毎回
新しい発見や出会いを持ち帰っていただいています。
６月は世代も活動ジャンルも全く違う参加者にもかかわ
らず、思わぬ共通点で盛り上がったり、お互いを応援し
あう姿も。「心が動きました！何かしたい！」「とても新鮮
で池田市の明日が楽しみ」と
の感想も。前向きであたたか
な雰囲気の中、まちのプレイ
ヤー同士がつながる有意義な
時間となりました。

2024.6.6(木)

つながる会

2024.4.13(土)、5.11(土)

みんなで作業の会～書類を作ろう～

多様にセンターを活用してみませんか！

つながる会 / 年4回
2024年6月6日(木)、9月21日(土)、
12月21日（土）、2025年3月5日(水)　10:00～11:30
【 定員：約10名 要予約 】

しみかつランチタイム / 不定期開催
平日12:00～13:00
【 定員：約5名 入退室自由・予約不要 】

市民活動講座 / 年3回(予定)
　・テーマ： 「助成金」
　  2024年8月31日（土）10：00～12：00
　・テーマ： 「まちの取り組み」
　  2024年9月29日（日）10：00～12：00
　・テーマ： 「広報」
　  2025年冬予定

市民活動相談
経験豊富なスタッフが団体設立や事務への助言、市民・行政・活動

の間に入りサポートやマッチングをいたします。考えがまとまらない、

話を聞いてもらいたい方も大歓迎。【 随時、要予約 】

みんなで作業の会
不定期開催  【 定員：約5名 入退室自由 】

・貸室、フリースペース・キッズスペース、相談室

・無料備品貸出、ロッカー・メールボックス、
  大量印刷機・コピー機・裁断機・紙折り機

・チラシ配架

・グループ紹介掲示板　など

交流センターは市民が行う公益活動のほか、多様な活動をうながし幅広い世代の市民が集い交流する場です。

貸室の提供や物品の貸し出しだけでなく、活動にまつわる様々な相談への対応、交流事業、市民活動講座など

など多様なサポートがあります。どなたも無料でご利用いただけるサポートです。ぜひご活用ください！

お気軽に
ご相談ください～

交流する

学ぶ 使う

講座の詳細は

決まり次第
SNSなどで
アップします！

相談
する

あなたの “スタイル”で
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最初は書類作成に戸惑いますよね。やり
たいことを丁寧に整理しながら、熱意を
文章にぶつけてみてください！今回一番
印象的だったのはハロウィンパレードで
子ども達がいきいきと過ごす姿や、地域
の大人たちが子どもを温かく迎え入れる
姿でした。私達は子どもたちに体験の機
会を作り人との関わりを重ねてほしいと
願っています。

【 申請を考えている方へ 】

活動支援コースは、申請書類がシンプル

でチャレンジしやすいと思います。24年

度は発展支援コース申請にもチャレンジ

しました。上映会をきっかけに公教育に

対して幅広い意見をいただき、仲間も増

えました。今後も子どもたちの未来のた

めにできることを続けていきたいです。

【 申請を考えている方へ 】
発展支援コースはプレゼンテーションの

際、審査員から意見がもらえるため、それ

らを事業内容に反映するなど工夫をして

います。今後は、池田市の歴史とも関係が

深い周辺地域の研究団体とも連携した

活動が出来ればと思っています。皆さん、

ぜひ例会にご参加ください。

【 申請を考えている方へ 】

池田市公益活動助成金
池田市には公益活動を行う市民を

サポートするための助成金※が用意されています。

この助成金が公益活動の更なる活性化や
市民団体の自立につながることを期待しています。

ぜひ有意義にご活用ください !

池田市公益活動助成金を
受けた団体の声

CASE 

01

2023年度に池田市公益活動助成金の交付を受けた3団体にお話をうかがいました。

「NPO法人関西コミュニティ協会」
五月山児童文化センタ－の指定管理者。

地域の子どもたちにむけてさまざまな体

験型事業を実施している。

体験型事業として実施した「ちびっこハ

ロウィンパレード」「ダンボールケーキ」

「パントマイム体験」「グライダーづくり」に

活用。幅広い年齢層の子どもが参加して

くれました。

65

※池田市がふるさと納税で「公益活動」に対して受けた寄付に加え、同額を池田市が積み立てた「池田市公益活動促進基金」から助成されています

特　徴

活動支援コース 発展支援コース

プレゼンテーション、報告会での
報告も必要な一方、まとまった

金額が助成される

提出書類が少なく事業計画書も
簡易で、申請経験がなくても

応募しやすい

助成上限額

助 成 割 合

申 請 回 数

申 請 時 期

5万円

3分の2
（6万円の事業なら4万円まで）

5回まで

随時（予算がなくなり次第終了）

50万円

2分の1
（70万円の事業なら35万円まで）

3回まで

毎年度4月中

市民活動交流センター

●  TEL：072-750-5133
●  Mail:info@ikeda-koryu.jp/

お問合せ・相談先

池田市
担当者の応援コメント

NPO法人関西コミュニティ協会

吉田 洋子さん

団体紹介

助成金を活用した事業は？

活動支援コース

「Grassroots Education」
学校を子どもたちが楽しく主体的に学べ

る場所にしたいという想いのもと「公立

小学校について考える」べく池田を中心に

全国各地にいるメンバーで活動している。

より多くの方に公教育の在り方について

考えてもらう機会を作るため、教育ドキュ

メンタリー映画『夢見る小学校』の自主上

映会を実施。上映会の企画運営のために

助成を受けました。

Grassroots Education

土田 麻衣さん

団体紹介

助成金を活用した事業は？

活動支援コース

「池田郷土史学会」
池田市の郷土史について研究し、山ほど

ある知られていない歴史を掘り起こして

いる。講演会やブログによる広報や書籍

の発行を通じて記録も残している。

月例会(講演会)と年1回の記念講演、それ

らの広報や『池田郷土史研究』の発行など

に活用しました。

池田郷土史学会

室田 卓雄さん

団体紹介

助成金を活用した事業は？

発展支援コース

CASE 

02
CASE 

03

   活用しよう！

池田市コミュニティ推進課

●  TEL：072-754-6641

2024年度助成金サイト

交流センターの
助成金配架コーナー

活動を始めたいという人も、長く活動を続けている人も、その資金を

どうするか皆さん1度は悩んだことがあると思います。選択肢のひと

つに助成金がありますが、申請には書類を書いたりしなければなら

ずハードルの高さを感じる人もあるのではないでしょうか？

池田市には活動を始めたばかりの人にも申請しやすい「公益活動助

成金」があります。この助成金には、少額ですが申請しやすい「活動

支援コース」と、プレゼンなども求められますが、まとまった額が助

成される「発展支援コース」の2つのコースがあります。

「とりあえず、どんな費用に使えるか知りたい」、「申請を考えてみよう

かな？」という方は交流センターへご相談ください。


